
  

 

 

 

 

 

Prevenzione Serena si rivolge alle donne residenti o domiciliate in Piemonte, di età 

compresa tra 45-75 anni, con scelta del medico di medicina generale con le seguenti modalità. 

 Per le donne tra i 45 e i 49 anni non è previsto che il primo invito avvenga da parte del 

programma di screening. Queste persone possono però aderire spontaneamente, 

telefonando al centralino dello screening della propria zona di residenza o rivolgersi al 

Centro Unificato di Prenotazione (CUP) della propria ASL per prenotare la mammografia 

ed essere inserite nel programma. Dopo il primo accesso spontaneo, queste donne 

verranno invitate dal programma, ogni anno fino ai 49 anni e poi ogni 2 anni fino ai 69 

anni. 

 Alle donne tra i 50 e i 69 anni viene inviata una lettera di invito, con 

appuntamentoprefissato, a firma del proprio medico di famiglia. Per ottenere maggiori 

informazioni ed eventualmente spostare la data dell’appuntamento le donne possono 

chiamare il numero telefonico indicato nella lettera o rivolgersi al Centro Unificato di 

Prenotazione (CUP) della propria ASL. lnoltre, solo per spostare l’appuntamento, è possibile 

utilizzare il servizio di modifica on line sul sito della Regione Piemonte. L’intervallo di tempo 

stabilito tra un test con esito negativo e il successivo è 2 anni. Nel caso in cui l’intervallo di 

tempo fosse trascorso senza ricevimento della lettera, è comunque possibile prenotarsi 

telefonicamente ed effettuare l’esame. 

 Alle donne tra i 70 e i 75 anni non viene inviata la lettera di invito, ma possono continuare a 

partecipare al programma aderendo spontaneamente. L’intervallo previsto tra una 

mammografia con esito negativo ed il successivo è di due anni. Le donne possono 

prenotarsi telefonando al centralino dello screening della propria zona di residenza o 

rivolgersi al Centro Unificato di Prenotazione (CUP) della propria ASL. 

Tutte le donne residenti o domiciliate in Piemonte e in età per lo screening mammografico, che 

non hanno ricevuto la lettera, possono accedere direttamente al 

programma contattando il centralino dello screening, o rivolgendosi 

al Centro Unificato Prenotazioni (CUP) della propria zona di 

residenza, e prenotare l’esame nei seguenti casi:  

a) se non hanno mai effettuato un test di screening all’interno di 

Prevenzione Serena; 

b) se il precedente test era negativo e, in attesa di un nuovo invito, si 

sono presentati dei sintomi; 

c) se, dopo l’ultimo test eseguito, è passato un intervallo di tempo 

uguale o superiore a quello previsto dal programma di screening. 
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